
Approfondisci.
Crea il

Cambiamento.

Scopri una raccolta di risorse formative
progettate per sostenere lo sviluppo delle
Comunità Amiche delle Persone Anziane.

Questi materiali offrono conoscenze pratiche,
strumenti, esempi e spunti di ispirazione in sei
ambiti chiave:

🏥 Comunità e Assistenza Sanitaria
 🚌 Trasporti
 🏠 Abitare
 🤝 Partecipazione Sociale
 🌳 Spazi all’Aperto ed Edifici
 ❤️ Rispetto e Inclusione Sociale

Utilizza queste risorse per rafforzare le tue
competenze, promuovere l’invecchiamento
attivo e contribuire alla costruzione di
comunità più inclusive e accessibili per le
persone anziane.

Cofinanziato dall’Unione Europea. Le opinioni e i punti di vista espressi sono
tuttavia esclusivamente quelli dell’autore o degli autori e non riflettono
necessariamente quelli dell’Unione Europea o del Servizio Spagnolo per

l’Internazionalizzazione dell’Istruzione (SEPIE). Né l’Unione Europea né l’autorità
concedente possono essere ritenute responsabili per essi.



Comunità e 
assistenza sanitaria

Trasporti

Abitare

Superare il modello delle RSA

LE CONDIZIONI DI SALUTE DELLA
POPOLAZIONE ANZIANA IN ITALIA

Abitudinni di mobilità degli over65

IL TRASPORTO SOCIALE IN TOSCANA:
ESPERIENZE E BUONE PRATICHE

Anziani e diritto all’abitare
Invecchiare a casa propria: esigenze e
comportamenti abitativi in un recente
sondaggio di AeA Informa 

https://www.cislpiemonte.it/pensionati-fnp/wp-content/uploads/sites/6/2021/02/Documento-Unitario-sulle-RSA.pdf
https://www.istat.it/it/files/2021/07/Report-anziani-2019.pdf
https://www.istat.it/it/files/2021/07/Report-anziani-2019.pdf
https://www.uninsubria.it/sites/default/files/Documenti_Ricerca/Progetto%20HAPPY%2026-10-2021_%20Crotti%20Akhavan%20Bonvento%281%29.pdf
https://www.cesvot.it/storage/7025/Il%20trasporto%20sociale%20in%20Toscana%20-%20Report%20completo.pdf
https://www.cesvot.it/storage/7025/Il%20trasporto%20sociale%20in%20Toscana%20-%20Report%20completo.pdf
https://library.oapen.org/bitstream/id/c07fc2c6-ee59-4f71-8961-f3c6b0a90c90/9788835157922.pdf
http://www.abitareeanziani.it/wp-content/uploads/2016/07/Il-sondaggio-AeA-Informa-sulle-esigenze-abitative-degli-anziani.pdf
http://www.abitareeanziani.it/wp-content/uploads/2016/07/Il-sondaggio-AeA-Informa-sulle-esigenze-abitative-degli-anziani.pdf
http://www.abitareeanziani.it/wp-content/uploads/2016/07/Il-sondaggio-AeA-Informa-sulle-esigenze-abitative-degli-anziani.pdf
http://www.abitareeanziani.it/wp-content/uploads/2016/07/Il-sondaggio-AeA-Informa-sulle-esigenze-abitative-degli-anziani.pdf


Link 2: ___________________________
Link 1: ___________________________

Link 2: ___________________________
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Link 2: ___________________________
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Partecipazione 
sociale

Spazi esterni ed 
Edifici

Rispetto e
Inclusione sociale

L’ANZIANO COME RISORSA

 INDAGINE IRES PROTAGONISMO
SOCIALE DEGLI ANZIANI

SPAZI PER L’ATTIVITÀ FISICA PER
TUTTE LE GENERAZIONI

UNO STUDIO SUGLI ALLOGGI
INADEGUATI NELL’UNIONE EUROPEA

Approccio prescrittivo creativo e
sociale

La condizione degli anziani in Italia

https://www.fondazionedivittorio.it/sites/default/files/content-attachment/2008-L'ANZIANO_COME_RISORSA_-_Area_Welfare_0.pdf
https://www.fondazionedivittorio.it/sites/default/files/content-attachment/protagonismo_anziani_0.pdf
https://www.fondazionedivittorio.it/sites/default/files/content-attachment/protagonismo_anziani_0.pdf
https://www.fondazionedivittorio.it/sites/default/files/content-attachment/protagonismo_anziani_0.pdf
https://www.hopp-la.ch/wp-content/uploads/2022/04/Guida-spazi-per-lattivita-fisica-per-tutte-le-generazioni.pdf
https://www.hopp-la.ch/wp-content/uploads/2022/04/Guida-spazi-per-lattivita-fisica-per-tutte-le-generazioni.pdf
http://www.abitareeanziani.it/wp-content/uploads/2017/03/AeA_Magazine_02.pdf
http://www.abitareeanziani.it/wp-content/uploads/2017/03/AeA_Magazine_02.pdf
https://cesie.org/media/creationpop-summary-synthesis-report-it.pdf
https://cesie.org/media/creationpop-summary-synthesis-report-it.pdf
https://www.fondazioneveronesi.it/magazine/articoli/neuroscienze/la-condizione-degli-anziani-in-italia
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