of ESFC

Aprende mas.
Genera un
cambio.

Descubre una coleccion de recursos
formativos disefliados para apoyar el
desarrollo de Comunidades Amigables con
las Personas Mayores.

Estos materiales ofrecen conocimientos
practicos, herramientas, ejemplos e
inspiracion en seis ambitos clave:

2z Comunidad y Atencién Sanitaria
gz Transporte
' Vivienda
Participacion Social
v Espacios al Aire Libre y Edificios
¥ Respeto e Inclusién Social

Utiliza estos recursos para fortalecer tus
competencias, promover el envejecimiento
activo y contribuir a la construccion de
comunidades mas inclusivas y accesibles
para las personas mayores.

Cofinanciado por la Unién Europea. No obstante, las opiniones y puntos de vista
expresados son exclusivamente los de su(s) autor(es) y no reflejan
necesariamente los de la Unidn Europea ni los del Servicio Espafiol para la
Internacionalizacién de la Educacidn (SEPIE). Ni la Unién Europea ni la autoridad
otorgante pueden ser considerados responsables de los mismos.
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Comunidad y
Atencidon sanitaria

Estrategia de Salud Comunitaria de
Extremadura
Accion Comunitaria para ganar Salud

Transporte

Guia para impulsar la accesibilidad
universal en pueblos y ciudades

Mejora de la Seguridad Vial de las
Personas Mayores

Alojamiento

'Defensa y proteccién de derechos de
las personas mayores desde |o
comunitario: el caso de la vivienda

EL CONSUMIDOR SENIOR Y LA
VIVIENDA
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https://www.who.int/publications/i/item/9789241550109
https://www.who.int/publications/i/item/9789241550109
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/herramientas/docs/Guia_Accion_Comunitaria_Ganar_Salud.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/herramientas/docs/Guia_Accion_Comunitaria_Ganar_Salud.pdf
https://cyclingwithoutage.org/
https://cyclingwithoutage.org/
https://www.dgt.es/conoce-la-dgt/que-hacemos/educacion-vial/educacion-vial-para-personas-mayores/
https://www.dgt.es/conoce-la-dgt/que-hacemos/educacion-vial/educacion-vial-para-personas-mayores/
https://www.eapn.es/publicaciones/599/informe-defensa-y-proteccion-de-derechos-de-las-personas-mayores-desde-lo-comunitario-el-caso-de-la-vivienda?utm_source=chatgpt.com
https://www.eapn.es/publicaciones/599/informe-defensa-y-proteccion-de-derechos-de-las-personas-mayores-desde-lo-comunitario-el-caso-de-la-vivienda?utm_source=chatgpt.com
https://www.eapn.es/publicaciones/599/informe-defensa-y-proteccion-de-derechos-de-las-personas-mayores-desde-lo-comunitario-el-caso-de-la-vivienda?utm_source=chatgpt.com
https://fundacionmrm.es/wp-content/uploads/2024/02/Informe-Vivienda-Senior_Final.pdf
https://fundacionmrm.es/wp-content/uploads/2024/02/Informe-Vivienda-Senior_Final.pdf

Participacion social

e Guia metodoldgica de Participacién
Social de las personas en situacién de
pobreza y exclusidn social

e Participacién Comunitaria en Salud

~0- Espacios y edificios
al aire libre

e GUIA DE ACCESIBILIDAD EN LOS
ESPACIOS PUBLICOS URBANIZADOS

e Guia de buenas practicas de
accesibilidad universal en las
Entidades Locales

Respeto e
inclusién social

e Marco Estratégico de Ciudadania e
Inclusién contra el Racismo y la
Xenofobia

e Construyendo una sociedad inclusiva
y_amigable con las personas mayores

desde los derechos
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https://www.riojasalud.es/escuela-salud/la-salud-en-tu-comunidad/salud-en-el-entorno-sanitario/participacion-comunitaria-en-salud
https://www.eapn.es/publicaciones/31/guia-metodologica-de-participacion-social-de-las-personas-en-situacion-de-pobreza-y-exclusion-social?utm_source=chatgpt.com
https://www.eapn.es/publicaciones/31/guia-metodologica-de-participacion-social-de-las-personas-en-situacion-de-pobreza-y-exclusion-social?utm_source=chatgpt.com
https://www.eapn.es/publicaciones/31/guia-metodologica-de-participacion-social-de-las-personas-en-situacion-de-pobreza-y-exclusion-social?utm_source=chatgpt.com
https://fundacionacs.com/descarga/guia-de-buenas-practicas-de-accesibilidad-en-municipios.pdf
https://fundacionacs.com/descarga/guia-de-buenas-practicas-de-accesibilidad-en-municipios.pdf
https://fundacionacs.com/descarga/guia-de-buenas-practicas-de-accesibilidad-en-municipios.pdf
https://cdn.mitma.gob.es/portal-web-drupal/estudios_y_publicaciones/guia_accesibilidad.pdf
https://cdn.mitma.gob.es/portal-web-drupal/estudios_y_publicaciones/guia_accesibilidad.pdf
https://www.helpage.es/construyendo-una-sociedad-inclusiva-y-amigable-con-las-personas-mayores/
https://www.helpage.es/construyendo-una-sociedad-inclusiva-y-amigable-con-las-personas-mayores/
https://www.helpage.es/construyendo-una-sociedad-inclusiva-y-amigable-con-las-personas-mayores/
https://www.inclusion.gob.es/w/el-gobierno-aprueba-el-nuevo-marco-estrategico-contra-el-racismo-y-la-xenofobia
https://www.inclusion.gob.es/w/el-gobierno-aprueba-el-nuevo-marco-estrategico-contra-el-racismo-y-la-xenofobia
https://www.inclusion.gob.es/w/el-gobierno-aprueba-el-nuevo-marco-estrategico-contra-el-racismo-y-la-xenofobia
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